70g
300g

300g
300g
400g

0.2l
0,33l
0,33l
0,33l

0,33l

200g
200g
200g
200g

200g
200g

1009
100g

2009

STUDENE PREDKRMY A SALATY

Gratinovana bagetka - cesnekova, bylinkova
(obsahuje lepek, mléko)

Caprese salat s mozarellou, rajcaty a bazalkou
(obsahuje mléko)

Sopsky salat

(obsahuje mléko)

Ceasar salat s krutony, slaninou a parmazanem
(obsahuje mléko, lepek, vejce, hofcici)

Ceasar salat s kurecim masem
(obsahuje mléko, lepek, vejce, hofcici)

POLEVKY

Polévka BIO dle denni nabidky
Polévka BIO dle denni nabidky

Vyvar s domacimi nudlemi a masem
(obsahuje lepek, vejce, celer)

Cesnekova special

(obsahuje lepek, vejce, mléko, celer)

Zelnacka
(obsahuje lepek, mléko)

TESTOVINY - $pagety, penne (na vybér)
Bolognese mleté maso, rajcatova passata
(obsahuje lepek, vejce, mléko, oxid sificity)

Carbonara slanina, vejce, jarni cibulka, smetana
(obsahuje lepek, vejce, mléko)

Pesto bazalka, piniové ofisky, cesnek, parmazan
(obsahuje lepek, vejce, mléko, pinioveé ofisky)

15,-
65,-
61,-
109,-
135,-

20,-
33,-
35,-
54,-

39,-

15,-
95,-
95,-

Boscaiola slanina, zampiony, jarni cibulka, smetana 95,-

(obsahuje lepek, vejce, mléko)

RIZOTA

Fun%hi zampiony, maslo, bilé vino, parmazan
(obsahuje mléko, celer)

129,-

Alla contadina susena rajcata,bilé vino,parmazan 129,-

(obsahuje mléko, celer)

Ke véem predkrmiim, salatiim ¢i bezmasym hlavnim

jidlim je mozno pridat:
Extra porce - kufeci maso
Extra porce - veprové maso

RYBY

Losos na bylinkovém masle
(obsahuje ryby, mléko)

KURECi MASA

150g Vitality bilé vino, susena rajcata, artycoky,

150g

150g

150g

jarnf cibulka, rajcatova passata, smetana
(obsahuje mléko)
Valdostana brandy, gouda syr, zampiony, Sunka,

jarni cibulka, smetana
(obsahuje mléko)

VEPROVE FILE

Vitality bileé vino, susena rajcata, artycoky,
jarni cibulka, rajcatova passata, smetana
(obsahuje mléko)

40,-
40,-

199,-

19,-

19,-

19,-

Pepe Verde brandy, slanina, zeleny pepf, smetana 119,-

(obsahuje mléko)

100g
100g

150g
150g
120g
120g
150g
150g
1509

1509

150g
1509

150g

1509
1509

1509

150g

200g
200g

200g
1509

3ks

200g
509

70g
70g
70g
150g
200g

VENDRYNSKA KLASIKA

Topinka s ohnivym masem(obsahuje lepek, vejce, miéko) 89,-

Topinka s michanymi vajicky

(obsahuje lepek, vejce, mléko)

Smaieny S)'/r (obsahuje lepek, vejce, mléko)

Smazeny syr se Sunkou(obsahuje lepek, vejce, miéko)
Smaieny herme"n(obsahuje lepek, vejce, mléko)

Bramborak pIlnény hermelinem (lepek, vejce, mléko)

Kufeci ptirodni steak
Smaieny kureci Fizek (obsahuje lepek, vejce, miéko)
Bramborak plnény kufecim masem,

79,-

85,-
89,-
99, -
19,-
98, -
104, -
175,-

Zampiony, zeleninou a syrem (obsahuje lepek, vejce, mléko)

Smazeny veprovy fizek (obsahuje lepek, vejce, mléko)
Veprovy prirodni steak anglicka slanina, cibule

Vepiové medailonky z panenky s fazolovymi lusky

Vendrynska halda 3ks bramborové placky,
kufeci prso, zampiony, Sunka, smetana, syr
(obsahuje lepek, vejce, mléko, hoicici)

KRAJOVE SPECIALITY
Slezsky bigos, chléb (obsahuje lepek, vejce)

Slezsky Fizek v bramborovém tésté s oblohou
(obsahuje lepek, vejce)

NARODNI SPECIALITY

Svickova na smetané, houskovy knedlik
(obsahuje lepek, mléko, celer)

Vepriovy vrabec, kyselé zeli, houskovy knedlik

(obsahuje lepek, vejce, mléko)

PRILOHY

35,- 200g
40,-

Hranolky
Hranolky se syrem
(obsahuje mléko)
Americké brambory 38,- 100g
Smazené krokety 30,-
(obsahuje lepek) 100g
Bramborové placicky 35,-

Zampiony
Chléb

Topinka

(obsahuje lepek) ks Bageta

Vafené brambory — 29,- (obsahuje lepek, vejce)
Polenta 29,- 150g Rajcatovy salat
(obsahuje mléko) 150g Okurkovy salat
Bulgur (obsahuje lepek) 29, 50g Tatarska omacka

Kuskus (obsahuje lepek) 29,-

RyZe basmati 29,- 50g Dabelska omacka
Dusena ryie 29,- (obsahuje vejce, mléko)
Zeleninova obloha  30- 50g Chilliomacka

50g Kecup

Grilovana cuketa,
lilek, paprika, rajcata,

(obsahuje lepek, vejce)

(obsahuje lepek, vejce)

(obsahuje vejce, mléko)

104,-
135,-
145,-
175,-

125,-
145,-

139,-

129,-

60,-

10,-
10,-

30,-
30,-
15,-

15,-

15,-
15,-

1009

100g

100g

759

1509

150g
150g
95¢g

1509
150

HAMBURGERY

Hamburger s tempehem

tempeh, zelenina, dresink, houska
(obsahuje soju, lepek, vejce, sezam, hofcici)
Hovézi hamburger

hovézi maso, zelenina, dresink, houska
(obsahuje lepek, vejce, sezam, horcici)

Kufeci hamburger

kureci maso, zelenina, dresink, houska
(obsahuje lepek, vejce, sezam, mléko)

Détsky kureci hamburger

kureci maso, zelenina, dresink, houska
(obsahuje lepek, vejce, sezam, mléko)

BIO MENU
DLE RECEPTUR ZDENKY KOLLARIKOVE

Kureci/krti maso na jablickach

s javorovym sirupem (obsahuje ml¢ko)
Kureci/kriti maso na svestkach

(obsahuje oxid sificity)

Dobéacky s grilovanou zleninou

(obsahuje soju)

Tempeh se Spaldovym bulgurem a pickles
(obsahuje lepek, séjové boby)

Tofu jako ¢ina (obsahuje miéko)

Quinoa rizoto se Smakounem, se zeleninou
a hlivou nebo zampiony dle sezonni nabidky

TN

90,-

79,-

79,-

60,-

129,-

129,-
150,-
135,-

125,-
140,-

Zainkte 2t zdwant, ochutnejte.



250g
440g

500g
4209
450g
480g

420g
4609

450g

250g

50g
50g
50g
50g
50g
50g
50g
50g

PIZZA
Pizza crust olivovy olej, syr (obsahuje lepek, miéko) 45,-

1.Regionale slanina, vejce, gouda syr, raj¢atova passata 99,-
(obsahuje lepek, vejce, mléko)

2009

400g

2. Abruzzese Zampiony, kufeci prsa, olivy, chilli, 99,-
gouda syr, rajcatova passata (obsahuje lepek, mléko) 150g
3. Clasica Sunka, zampiony, gouda syr, rajcatova 119,-

passata (obsahuje lepek, mléko) 1kg
4. Calzone sunka, cerstva rajcata, mozzarella, 119,- 1kg

gouda syr, rajcatova passata (obsahuje lepek, mléko)
5. Capricciosa zampiony, paprika, sunka, olivy,

gouda syr, rajcatova passata (obsahuje lepek, mléko)
6. Hawaiian sunka, ananas, raj¢atova passata,

19,- 1kg

19, kg

gouda syr (obsahuje lepek, mléko) 4kg
7. Mexicana tvrdy salém, paprika, cibule, olivy, chilli, — 115,-
gouda syr, rajcatova passata (obsahuje lepek, mléko)
8. Quattro formaggi eidam, mozzarella, hermelin, niva 129,-  1kg
(obsahuje lepek, mléko
9. Quattro stagione 4 suroviny dle viastniho vybéru  139,-
(obsahuje lepek, vejce, mléko) 1kg
1kg
Chcete ingredienci navic? 1kg
Zampiény 22,- 50g Hermelin 25- kg
Brokolice 19,- (obsahuje mleko) kg
Anglicka slanina 22,- 50g Kukufice 12- 2kg
Vejce (obsahuje vejce) 6,- 50g z\ﬂbOZ:areI‘I?k ) 19,-
& B obsahuje miéko
f{:?éta ?2'_ 50g P.aprika 15,- 3kg
Niva (obsahuje mléko)25,- >09 Eldam. , 20
R (obsahuje mléko)
Cibulky 15,- 50g Berani rohy 18- 5kg

T Od. 10:00 do-22:00 vzidy kiwpond.

CEKATE NAVSTEVU, PORADATE PARTY?
MENU
DODAME DO 2 HOD.

Tatarsky biftek 290,-
(obsahuje lepek, vejce, mléko, hoicici, vi¢i bob)

Tatarsky biftek 540,-
(obsahuje lepek, vejce, mléko, hof¢ici, vi¢i bob)

Pochutiny k tatarskému bifteku 49,-
(obsahuje horcwo)

Saldmova mijsa | paprikas, polican, saturn, 450, -
Cesnekovy salam (obsahuje mléko)

Salamova misa Il Sunka, paprikas, cesnekovy 450, -

salam (obsahuje miéko)
Syrova misa | eidam, uzeny eidam gouda, hermelin400,-

gbsahule mlgko)

yrova misa II eidam, uzeny eidam, mozzarella,  350,-
hermelin (obsahuje miéko)
Masova misa 1f<g veprove r|zed<y, 1kg kurecf 1200,-
fizecky, kg kurec kridélka, kg pecené Spaliky
(obsahuje lepek, vejce, mléko)
Smazené stehenni fizky (obsahuje lepek, vejce, migko) 270~
DODAME DO 1DNE
Pecené koleno 100,-
Pecené selské koleno plnéné mletym masem 150,-
(obsahuje lepek, vejce)
§kvarky 200,-
Skvarky s jatry 0,7kg blcek, 0,3kg jatra 200,-
Peceny buicek 200,-
Rizkové korytko kufeci fizky, veprové fizky, 700,-

plnené kureci fizky, vafené brambory,
hranolky, zelny salat vafeny (obsahuje lepek, vejce, miéko)

Masové korytko stehenni kufeci fizky, krkovicka,  900,-
marinovana zebirka, veprenky, ozdoba

(obsahuje lepek, vejce, mléko, sezam)

Masové korytko marinovana Zebirka, krkovicka, 1300,-
veprove fizky, kureci fizky, mini Spizy, jelita

(obsahuje lepek, vejce, mléko)

DODAME DO 7 DNU

Veprova kyta marinovana pecena 190,-
Pecena krita 180,-
ZAPUJCENI VYBAVENI PRO ZAHRADNI PARTY
Sestava stul & 2x lavice 100,-
Vycepni zafizeni jednokohoutové 200,-
s vestavénym kompresorem

- moznost objednat sudoveé pivo a limo

Sada pivnich sklenic 6x0,5I 30,-

Zahradni party stan

Herni zona segway, hry Weykick, sk&kaci boty, ...
cena viz cenik na nasem webu:
www.vitalityslezsko.cz

© ,
ROZVQ)Z JIDEL

SPORTOVNI AREAL VITALITY VENDRYNE

VITALNI RESTAURACE

BIO MENU, VEGETARIANSKE MENU, CESKA KUCHYNE
PIZZA, POLEVKY, SALATY, TESTOVINY, TYDENNi MENU

od nedéle do nedéle

10:00-22:00 hod.
@ +420 736 626 848

m 1 Vendryne ByStrice,
d 500 dovozZDAR C

Jablunkov, Nav5|, Hradek, Cesk)'/ Tésin

nad 500,- dovoz 50,- | do 500,- poplatek 100, -
Moznost osobniho vyzvednuti ve Vitalni restauraci

PFi objednavce nad 2 000,- poukaz
na hodinu BOWLINGU
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